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｢吃音の当事者研究」に寄せて

｜
‐
治
る
か
ど
う
か
で
は
な
い
、
ど
う
生
き
る
か
が
問
題
な
の
だ
」

こ
の
言
い
方
に
は
、
深
い
な
じ
み
が
あ
る
。

伊
藤
伸
二
さ
ん
に
は
じ
め
て
会
っ
た
と
き
、
あ
あ
、
こ
の
人
は
ぼ
く
の
出
会
っ
た
多
く
の
人
た
ち
と
お
な
じ
こ

と
ば
を
し
ゃ
べ
っ
て
い
る
と
思
っ
た
。

吃
音
は
治
ら
な
い
、
治
さ
な
い
、
仲
よ
く
し
て
い
ま
を
生
き
る
。

こ
の
「
吃
音
」
を
「
精
神
病
」
と
言
い
換
え
れ
ば
、
そ
れ
は
そ
の
ま
ま
北
海
道
浦
河
町
の
精
神
障
害
者
グ
ル
ー

プ
、
べ
て
る
の
家
の
人
び
と
の
言
い
方
に
な
る
。
吃
音
と
精
神
病
は
ま
っ
た
く
ち
が
う
も
の
だ
と
い
わ
れ
そ
う
だ

が
、
ど
ち
ら
も
、
治
ら
な
い
、
治
し
て
も
再
発
を
く
り
返
す
し
、
多
く
の
人
は
一
生
を
そ
れ
と
と
も
に
生
き
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
、
と
い
う
こ
と
で
は
共
通
し
て
い
る
。
治
ら
な
い
、
治
し
が
た
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
人

は
「
治
す
こ
と
」
に
と
ら
わ
れ
、
そ
こ
か
ら
抜
け
出
す
た
め
に
は
自
分
自
身
を
拠
り
所
と
す
る
知
恵
と
仲
間
の
存

在
が
欠
か
せ
な
い
、
そ
う
い
っ
た
点
で
も
、
吃
音
と
精
神
病
は
お
ど
ろ
く
ほ
ど
似
か
よ
っ
て
い
る
。

考
え
方
、
価
値
観
が
お
な
じ
地
平
に
あ
る
吃
音
の
伊
藤
さ
ん
と
べ
て
る
の
家
の
人
び
と
は
、
言
語
ま
で
も
が
共

通
し
て
い
る
。
治
す
の
で
は
な
い
、
自
分
自
身
を
生
き
る
の
だ
と
い
う
言
い
方
、
来
る
か
ど
う
か
わ
か
ら
な
い
明

一
‐
吃
音
の
当
事
者
研
究
」
に
寄
せ
て

斉
藤
道
雄



だ
っ
た
。

彼
ら
は
、
み
ん
な
と
お
な
じ
に
な
ろ
う
と
い
う
だ
け
で
は
な
い
。
い
ま
よ
り
さ
ら
に
大
き
く
、
強
く
な
ろ
う
、

病
気
や
障
害
だ
け
で
な
く
自
分
の
弱
さ
や
迷
い
を
克
服
し
、
さ
ら
な
る
高
み
を
め
ざ
そ
う
と
い
う
。
そ
れ
が
あ
な

た
の
あ
る
べ
き
姿
な
の
だ
と
。
そ
う
し
た
別
の
こ
と
ば
は
、
ぼ
く
ら
が
生
ま
れ
て
か
ら
こ
の
か
た
ず
つ
と
変
わ
る

こ
と
な
く
、
学
校
で
、
会
社
で
、
社
会
で
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
で
、
あ
ら
ゆ
る
す
き
間
を
埋
め
て
ぼ
く
ら
に
投
げ
か

け
ら
れ
て
き
た
。
治
そ
う
と
い
う
こ
と
ば
を
聞
い
て
い
る
と
き
、
ぼ
く
ら
は
こ
の
社
会
の
ま
ぎ
れ
も
な
い
多
数
派

治
さ
な
い
と
い
う
少
数
派
の
こ
と
ば
と
、
治
す
べ
き
だ
と
い
う
多
数
派
の
こ
と
ば
は
、
ま
っ
た
く
ち
が
う
別
の

こ
と
ば
な
の
だ
と
思
う
。

そ
の
ち
が
い
は
、
自
分
の
こ
と
ば
と
他
人
の
こ
と
ば
の
ち
が
い
か
ら
き
て
い
る
。

し
て
い
る
。

日
の
し
あ
わ
せ
よ
り
、
今
日
の
、
今
の
し
あ
わ
せ
を
た
い
せ
つ
に
す
る
と
い
う
こ
と
。
ど
ん
な
に
離
れ
て
い
て
も
、

い
つ
ぺ
ん
も
出
会
っ
た
こ
と
が
な
く
て
も
、
お
な
じ
こ
と
ば
が
ぼ
く
ら
は
ど
こ
か
で
つ
な
が
っ
て
い
る
と
い
う
安

心
感
、
既
視
感
を
も
た
ら
し
て
く
れ
る
。

そ
の
一
方
で
、
ぼ
く
は
大
多
数
の
人
び
と
が
し
ゃ
べ
る
別
の
こ
と
ば
も
知
っ
て
い
る
。

治
そ
う
、
治
さ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
、
治
そ
う
と
し
な
い
の
は
敗
北
だ
。
そ
う
語
る
人
び
と
は
、
あ
な
た
は
そ

の
ま
ま
で
い
て
は
い
け
な
い
、
変
わ
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
い
う
。
し
か
も
そ
れ
は
ど
う
や
ら
無
条
件
に
、
み

ん
な
と
お
な
じ
に
な
る
こ
と
、
多
数
派
と
お
な
じ
人
間
に
な
っ
て
多
数
派
と
お
な
じ
人
生
を
歩
む
こ
と
を
前
提
と

■
心
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｢吃音の当事者研究」に寄せて

伊
藤
伸
二
さ
ん
と
彼
の
仲
間
は
、
自
分
の
こ
と
ば
を
し
ゃ
べ
っ
て
い
る
。
吃
音
を
治
す
べ
き
だ
と
い
う
多
数
派

の
人
び
と
は
、
他
人
の
こ
と
ば
を
し
ゃ
べ
っ
て
い
る
。
ぼ
く
に
は
そ
う
思
え
て
な
ら
な
い
。

自
分
の
こ
と
ば
は
、
自
分
の
抱
え
た
苦
労
や
困
難
を
真
剣
に
悩
ん
だ
人
び
と
が
、
そ
の
悩
み
の
な
か
で
自
分
自

身
が
感
じ
考
え
た
こ
と
を
、
自
分
の
こ
と
ば
で
語
ろ
う
と
す
る
。
け
れ
ど
他
人
の
こ
と
ば
を
し
ゃ
べ
る
人
び
と
は
、

自
分
の
困
難
に
つ
い
て
自
分
で
考
え
る
こ
と
を
や
め
、
人
に
説
明
し
て
も
ら
い
、
人
に
語
っ
て
も
ら
う
。
あ
る
い

は
人
が
し
ゃ
べ
っ
た
こ
と
、
と
く
に
権
威
や
専
門
家
と
い
わ
れ
る
人
び
と
の
こ
と
ば
を
そ
の
ま
ま
わ
が
も
の
と
し

て
し
ゃ
べ
っ
て
い
る
。
自
分
の
こ
と
を
い
っ
て
い
る
よ
う
で
も
、
ま
た
自
分
の
こ
と
ば
だ
と
思
っ
て
い
て
も
、
そ

れ
は
ほ
と
ん
ど
い
つ
も
他
人
の
こ
と
ば
の
受
け
売
り
だ
。
と
き
に
は
権
威
や
専
門
家
と
い
わ
れ
る
人
び
と
で
す
ら
、

そ
の
い
っ
て
い
る
こ
と
は
他
人
の
受
け
売
り
に
す
ぎ
な
い
。

も
ち
ろ
ん
、
自
分
の
こ
と
ば
と
他
人
の
こ
と
ば
は
画
然
と
分
け
ら
れ
る
も
の
で
な
い
。
ぼ
く
ら
は
い
つ
だ
っ
て

他
人
に
影
響
さ
れ
、
他
人
と
の
会
話
の
な
か
で
自
分
の
考
え
を
ま
と
め
て
い
る
し
、
ま
っ
た
く
自
分
ひ
と
り
で
こ

と
ば
を
見
い
だ
す
人
な
ん
て
い
な
い
。
ど
ん
な
に
受
け
売
り
の
上
手
な
人
で
も
、
い
く
ば
く
か
の
独
自
性
は
あ
る

だ
ろ
う
。
け
れ
ど
二
つ
の
こ
と
ば
、
自
分
の
こ
と
ば
と
他
人
の
こ
と
ば
の
ち
が
い
は
、
本
人
が
ほ
ん
と
う
に
悩
ん

だ
か
、
た
だ
迷
っ
た
だ
け
か
の
ち
が
い
か
ら
は
じ
ま
っ
て
い
る
。

吃
音
で
あ
れ
精
神
病
で
あ
れ
、
治
す
か
治
さ
な
い
か
、
あ
る
い
は
治
せ
な
い
自
分
は
そ
ん
な
自
分
の
人
生
を
ど

う
生
き
る
か
は
、
自
分
で
考
え
、
最
後
ま
で
自
分
で
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
と
し
て
あ
る
。
周
囲
が
な
に

を
い
っ
て
も
、
ど
ん
な
こ
と
を
い
わ
れ
て
も
、
ま
た
専
門
家
が
ど
う
説
明
し
て
く
れ
て
も
、
そ
れ
が
自
分
自
身
の
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問
題
と
し
て
投
げ
か
け
ら
れ
て
い
る
以
上
、
自
分
ひ
と
り
で
引
き
受
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
少
な
く
と
も
べ
て

る
の
家
の
人
び
と
は
、
三
十
年
に
及
ぶ
当
事
者
活
動
で
無
数
の
失
敗
を
重
ね
な
が
ら
、
そ
の
こ
と
を
く
り
返
し
学

ん
で
き
た
。
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
や
統
合
失
調
症
を
は
じ
め
と
す
る
精
神
病
は
、
自
分
自
身
の
こ
と
ば
で
語
り
だ
さ

な
い
か
ぎ
り
出
口
を
見
い
だ
せ
な
い
。
そ
れ
は
彼
ら
が
命
が
け
で
見
い
だ
し
た
、
病
気
を
生
き
る
手
段
で
あ
り
、

知
恵
で
あ
り
、
つ
い
に
は
目
的
で
も
あ
っ
た
。

自
分
の
こ
と
ば
で
、
自
分
自
身
を
語
る
と
い
う
こ
と
。
そ
れ
が
ど
れ
ほ
ど
た
い
せ
つ
な
こ
と
か
を
、
そ
し
て
と

き
に
は
そ
れ
こ
そ
が
生
き
る
こ
と
の
意
味
な
の
だ
と
い
う
こ
と
を
、
べ
て
る
の
家
の
人
び
と
は
い
つ
で
も
語
っ
て

く
れ
る
だ
ろ
う
。
そ
れ
は
決
し
て
ひ
と
り
で
は
で
き
な
い
作
業
だ
と
い
う
こ
と
も
。
そ
の
た
め
に
仲
間
が
い
て
、

仲
間
と
と
も
に
進
め
る
当
事
者
研
究
と
い
う
し
く
み
が
あ
る
の
だ
と
い
う
こ
と
も
。

自
分
の
こ
と
を
、
自
分
の
こ
と
ば
で
語
る
。
そ
れ
が
は
じ
ま
っ
た
と
き
に
、
当
事
者
研
究
は
は
じ
ま
っ
て
い
る
。

だ
と
す
る
な
ら
、
伊
藤
さ
ん
た
ち
の
当
事
者
研
究
は
べ
て
る
の
家
と
出
会
う
ず
っ
と
前
か
ら
は
じ
ま
っ
て
い
た
。

伊
藤
さ
ん
が
べ
て
る
の
家
の
向
谷
地
生
良
さ
ん
と
出
会
う
こ
と
で
、
二
つ
の
当
事
者
研
究
が
交
差
し
、
そ
れ
ぞ
れ

の
当
事
者
の
悩
み
は
さ
ら
に
深
め
ら
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。
吃
音
者
が
、
精
神
病
者
が
、
自
分
の
苦
労
と
悩
み
を

自
分
の
こ
と
ば
で
語
り
継
ぐ
と
き
、
ぼ
く
は
そ
の
こ
と
ば
を
彼
ら
の
名
前
と
と
も
に
記
録
し
つ
づ
け
る
。
そ
れ
こ

そ
が
ぼ
く
に
と
っ
て
理
解
可
能
な
こ
と
ば
で
あ
り
、
伝
え
る
べ
き
価
値
を
も
つ
こ
と
ば
だ
か
ら
だ
。

（
さ
い
と
う
み
ち
お
・
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
）
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まえがき一吃音という可能性

私
が
「
吃
音
」
の
世
界
に
足
を
踏
み
入
れ
る
き
っ
か
け
は
、
斉
藤
道
雄
さ
ん
が
北
海
道
浦
河
町
内
に
も
つ
一
‐
別

荘
」
に
お
邪
魔
し
た
際
に
、
一
緒
に
来
町
さ
れ
て
い
た
伊
藤
伸
二
さ
ん
を
紹
介
さ
れ
た
こ
と
で
し
た
。
「
ベ
て
る

の
〃
非
″
援
助
の
考
え
方
の
中
に
、
私
が
こ
の
分
野
で
長
年
主
張
し
て
き
た
こ
と
が
、
そ
の
ま
ま
あ
る
ん
で
す

よ
！
」
と
「
治
さ
な
い
こ
と
」
の
大
切
さ
に
つ
い
て
語
ら
れ
る
伊
藤
さ
ん
の
熱
い
思
い
に
耳
を
傾
け
な
が
ら
、
吃

音
を
め
ぐ
る
議
論
が
、
統
合
失
調
症
の
そ
れ
と
あ
ま
り
に
も
似
て
い
る
こ
と
に
、
驚
き
を
禁
じ
得
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
れ
は
、
脳
科
学
や
遺
伝
子
レ
ベ
ル
の
研
究
を
は
じ
め
、
養
育
環
境
や
ス
ト
レ
ス
と
の
関
連
か
ら
、
そ
の
原
因
を

探
ろ
う
と
す
る
と
こ
ろ
ま
で
、
ほ
と
ん
ど
統
合
失
調
症
に
対
す
る
ア
プ
ロ
ー
チ
の
歴
史
と
重
な
る
も
の
が
あ
り
ま

す
○

そ
し
て
、
私
は
、
お
会
い
し
た
瞬
間
、
失
礼
な
が
ら
伊
藤
さ
ん
に
独
特
の
一
‐
匂
い
」
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
実

は
こ
の
手
の
匂
い
を
も
つ
人
は
、
敵
が
多
い
し
、
性
々
に
し
て
「
嫌
わ
れ
る
」
こ
と
が
多
い
も
の
で
す
。
本
や
映

画
に
も
な
っ
た
『
奇
跡
の
リ
ン
ゴ
』
（
幻
冬
舎
文
庫
）
で
知
ら
れ
る
青
森
県
弘
前
市
の
り
ん
ご
農
家
、
木
村
秋
則
さ

ん
（
世
界
で
は
じ
め
て
り
ん
ご
の
無
農
薬
、
無
肥
料
栽
培
に
成
功
）
に
も
、
同
じ
匂
い
を
感
じ
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
木
村
さ
ん
も
、
無
肥
料
、
無
農
薬
と
い
う
究
極
の
「
非
」
援
助
な
農
業
に
挑
戦
す
る
な
か
で
、
病
気
や
害
虫

ま
え
が
き
ｌ
吃
音
と
い
う
可
能
性

亘
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の
蔓
延
を
心
配
す
る
地
元
か
ら
村
八
分
に
さ
れ
る
と
い
う
経
験
を
も
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
木
村
さ
ん
に
、
そ
の
よ

う
な
困
難
を
生
き
抜
く
「
極
意
」
を
う
か
が
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
す
る
と
木
村
さ
ん
は
、
一
ヨ
ー
ヨ
し
な
が

ら
「
向
谷
地
さ
ん
、
そ
れ
は
〃
狂
う
″
こ
と
と
、
〃
嫌
わ
れ
る
こ
と
〃
だ
よ
」
と
い
い
ま
し
た
。
そ
う
い
え
ば
、

「
よ
そ
者
・
ば
か
者
・
若
者
」
が
地
域
を
変
え
る
キ
ー
ワ
ー
ド
だ
と
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
「
非
」
援
助
を
志

ざ
そ
う
と
す
る
人
に
は
、
そ
の
よ
う
な
固
有
の
〃
ば
か
″
を
貫
く
趣
が
あ
る
の
で
す
。

そ
ん
な
出
会
い
の
後
に
お
誘
い
を
い
た
だ
い
た
の
が
、
こ
の
た
び
の
出
版
の
き
っ
か
け
と
な
っ
た
滋
賀
県
の
ア

ク
テ
ィ
プ
ラ
ザ
琵
琶
で
開
催
さ
れ
た
「
第
十
七
回
吃
音
シ
ョ
ー
ト
コ
ー
ス
」
三
○
二
年
十
月
八
～
十
日
）
へ

の
参
加
で
し
た
。
「
吃
音
の
当
事
者
研
究
」
と
い
う
ま
っ
た
く
の
未
経
験
の
分
野
に
、
ほ
と
ん
ど
準
備
も
な
く
、

出
た
と
こ
勝
負
の
よ
う
に
参
加
し
た
私
は
、
吃
音
の
世
界
の
か
か
え
る
テ
ー
マ
の
奥
深
さ
に
ひ
と
り
興
奮
し
て
い

ま
し
た
。
そ
れ
は
、
吃
音
の
世
界
は
、
生
き
る
〃
研
究
素
材
″
の
宝
庫
で
あ
り
、
と
も
す
れ
ば
「
治
し
た
い
」

「
治
り
た
い
」
と
い
う
括
り
で
と
ら
え
ら
れ
が
ち
な
「
吃
音
」
の
テ
ー
マ
が
、
一
方
で
は
「
ど
も
り
た
い
」
「
ど
も

れ
て
安
心
し
た
」
と
い
う
当
事
者
の
見
え
ざ
る
思
い
を
内
包
し
て
い
る
こ
と
を
知
っ
た
か
ら
で
す
。
同
様
に
、
統

合
失
調
症
を
も
っ
た
人
た
ち
の
中
に
も
、
「
向
谷
地
さ
ん
、
大
変
だ
！
病
気
が
治
っ
た
か
も
し
れ
な
い
」
と

〃
治
る
こ
と
″
へ
の
危
機
感
を
訴
え
る
人
た
ち
も
い
ま
す
。
こ
の
こ
と
は
、
吃
音
が
、
単
な
る
「
ど
も
ら
な
く
な

る
」
こ
と
を
越
え
た
テ
ー
マ
性
を
も
っ
て
い
る
こ
と
を
示
唆
し
ま
す
。

今
回
の
「
吃
音
の
当
事
者
研
究
」
は
、
吃
音
と
い
う
現
実
を
単
な
る
克
服
す
べ
き
問
題
や
病
理
と
し
て
と
ら
え

る
の
で
は
な
く
、
吃
音
と
い
う
〃
難
題
″
が
も
つ
可
能
性
に
着
目
し
、
そ
れ
を
生
き
て
い
る
人
た
ち
の
し
た
た
か
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まえがき－吃音という可能性

な
知
恵
と
た
く
ま
し
さ
に
学
ぼ
う
と
企
画
さ
れ
た
も
の
で
す
。
そ
し
て
、
私
は
、
こ
の
当
事
者
研
究
の
ア
プ
ロ
ー

チ
が
、
（
統
合
失
調
症
の
領
域
が
そ
う
で
あ
っ
た
よ
う
に
）
吃
音
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
議
論
、
時
に
は
対
立
的

に
と
ら
え
ら
れ
て
い
る
見
解
を
融
和
さ
せ
、
こ
の
新
し
い
風
は
、
吃
音
の
世
界
の
「
夜
明
け
」
を
も
た
ら
す
大
切

な
一
里
塚
に
な
る
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

二
○
一
三
年
六
月
五
日

向
谷
地
生
良

●■

V11



Ｉ
講
演
恥
当
事
者
研
究
と
私

目
次は

じ
め
に
Ｉ
一
冶
さ
な
い
」
と
い
う
キ
‐
ワ
‐
ド
５

１
精
神
医
療
の
世
界
で
起
こ
っ
て
い
る
こ
と
６

「
吃
音
」
の
議
論
の
流
れ
は
変
わ
る
６

福
祉
の
中
で
の
対
立
７

「
保
護
・
管
理
」
か
ら
「
治
療
」
へ
９

一
九
七
○
年
代
、
エ
ン
パ
ワ
メ
ン
ト
の
潮
流
ｕ

私
が
直
面
し
た
テ
ー
マ
と
メ
ン
バ
ー
と
の
共
同
生
活

認
知
行
動
療
法
と
協
同
性
〃

｜
‐
吃
音
の
当
事
者
研
究
」
に
寄
せ
て
斉
藤
道
雄
ｉ

ま
え
が
き
ｌ
吃
音
と
い
う
可
能
性
向
谷
地
生
良
ｖ

14

向
谷
地
生
良
１



一
九
八
○
年
代
、
薬
物
療
法
へ
の
傾
倒
岨

「
リ
カ
バ
リ
ー
」
の
時
代
へ
皿

２
浦
河
で
、
ベ
て
る
で
、
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
路

〈
非
〉
援
助
の
援
助
Ⅱ
助
け
な
い
と
い
う
助
け
方
路

当
事
者
研
究
と
は
ｌ
自
分
自
身
で
と
も
に
路

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
現
象
学
刀

二
百
年
研
究
し
て
も
わ
か
ら
な
い
肥

専
門
家
と
当
事
者
の
関
係
の
変
化
”

「
証
」
と
し
て
の
当
事
者
研
究
別

当
事
者
研
究
の
実
際
ｌ
統
合
失
調
症
の
影
響
で
顔
面
へ
の
バ
ッ
テ
ィ
ン
グ
に
苦
労
し
た
宮
西
勝
子
さ
ん
の
当
事
者
研

究
兜

自
由
さ
と
自
在
さ
が
お
も
し
ろ
い
と
こ
ろ
羽

３
当
事
者
が
も
つ
力
狸

精
神
科
医
も
追
い
詰
め
ら
れ
て
い
る
似

相
談
す
る
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
“

と
も
に
無
力
に
な
る
妬

そ
ん
な
に
幸
せ
に
な
ら
な
い
か
ら
大
丈
夫
岨



Ⅱ
講
義
・
演
習
”
当
事
者
研
究
の
実
際

ｌ
講
義
ｌ
当
事
者
研
究
に
つ
い
て
開

当
事
者
研
究
の
先
行
研
究
田

「
幻
聴
さ
ん
エ
デ
ュ
ヶ
‐
シ
ョ
ン
の
研
究
」
ｌ
ど
ん
鞍
と
き
に
ど
ん
な
幻
聴
さ
ん
が
く
る
か

「
部
屋
が
ど
ん
ど
ん
狭
く
な
る
」
別

当
事
者
研
究
の
発
想
・
展
開
例
巧

２
演
習
ｌ
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
当
事
者
研
究
沼

土
井
香
緒
里
さ
ん
当
事
者
研
究
ｌ
「
土
井
式
緊
張
ダ
イ
エ
ッ
ト
睦
氾

横
田
洋
子
さ
ん
当
事
者
研
究
ｌ
「
人
と
比
べ
る
モ
‐
ど
の
研
究
開

黒
崎
明
志
さ
ん
当
事
者
研
究
ｌ
「
ど
も
れ
な
蛭
ど
も
り
の
研
き
船

裁
果
か
あ
る
か
ら
広
ま
る
船

陰
の
情
報
は
一
切
伝
わ
っ
て
こ
な
い
別

当
事
者
が
語
る
こ
と
の
重
み
田

解
消
と
い
う
か
た
ち
で
の
、
生
き
や
す
さ
の
た
め
の
手
立
て

悩
む
で
は
な
く
テ
ー
マ
を
も
っ
て
い
る
師

51

直
台
地
生
長
田

6『



対
談
当
事
者
研
究
を
吃
音
に
生
か
す
Ｉ
谷
地
生
良
伊
藤
伸
二

グ
ル
ー
プ
で
の
当
事
者
研
究
の
振
り
返
り
％

３
質
問
Ｗ

当
事
者
研
究
の
誕
生
Ⅲ

自
分
自
身
で
と
も
に
川

受
容
的
な
傾
聴
か
ら
、
対
話
的
な
傾
聴
へ
川

場
を
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
に
つ
く
っ
て
い
く
聴
き
方

自
己
と
過
去
の
経
験
に
学
ぶ
Ⅲ

｜
〔
●
●
ノ
ー
↑

は
じ
め
に
班

伊
藤
伸
一
あ
当
事
者
研
究
曲

な
ぜ
、
吃
音
に
悩
み
始
め
た
か
伽

悩
み
の
悪
循
環
伽

な
ぜ
治
し
た
か
っ
た
の
か
伽０

逃
げ
の
人
生
の
は
じ
ま
り
３１

吃
音
の
悩
み
か
ら
解
放
さ
れ
る
道
筋

131

109

117



ど
も
る
仲
間
と
出
会
う
Ⅲ

必
死
の
治
す
努
力
の
結
果
、
ど
も
り
は
治
ら
な
か
っ
た
伽

な
ぜ
、
吃
音
を
治
す
こ
と
を
あ
き
ら
め
ら
れ
た
か
剛

ど
も
り
な
が
ら
社
会
に
出
て
行
く
伽

３
ど
も
る
人
の
セ
ル
フ
ヘ
ル
ブ
グ
ル
ー
プ
言
友
会
の
設
立

「
吃
音
を
治
す
」
か
ら
、
「
吃
音
と
つ
き
あ
う
」
へ
Ⅲ

当
事
者
研
究
の
芽
生
え
伽

吃
音
を
治
す
努
力
の
否
定
の
提
起
Ⅲ

全
国
吃
音
巡
回
相
談
会
岨

ど
も
る
青
年
と
の
出
会
い
Ⅲ

吃
音
者
官
言
か
ら
第
一
回
吃
音
問
題
研
究
国
際
大
会
側

４
対
談
蝿

ア
メ
リ
カ
言
語
病
理
学
と
の
違
い
蝿

弱
さ
に
つ
い
て
Ⅲ

対
等
性
に
つ
い
て
Ⅲ

136



Ⅳ
吃
音
の
当
事
者
研
究
１
１
上
吃
音
が
治
る
、
治
せ
る
を
、
あ
き
ら
め
る
生
き
方
ｌ
伊
藤
伸
一
一

型
｜
宮
●
二
■

〆
型
』

は
じ
め
に
１
１
人
フ
、
選
択
す
る
時
棚

世
界
の
吃
音
治
療
の
現
状
Ⅲ

〔
対
談
一
カ
ナ
ダ
・
北
米
の
吃
音
治
療
の
現
状
に
つ
い
て
川

統
合
的
ア
プ
ロ
ー
チ
Ⅲ

吃
音
の
定
義
か
ら
始
め
る
吃
音
の
取
り
組
み
の
再
構
築
畑

常
識
に
挑
戦
す
る
川

吃
音
の
常
識
を
変
え
る
肥

定
義
川

吃
音
が
治
る
こ
と
、
治
す
こ
と
の
あ
き
ら
め
の
す
す
め
皿

吃
音
放
置
の
す
す
め
加

治
ら
な
い
も
の
と
考
え
る
川

吃
音
と
つ
き
あ
う
た
め
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
川

映
画
『
英
国
王
の
ス
ピ
ー
チ
』
の
当
事
者
研
究
剛

あ
と
が
き

251
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日
本
吃
音
臨
床
研
究
会
の
粍
介

丈
か
１
．
，
葬
文
イ
ラ
ス
ト
／
｛
信
距
会
、
初
シ
エ
イ
ス
フ
｜
ノ
ク
ト
リ
ー
圧
‐
午
万
理

装
頓
／
藤
原
印
刷
株
式
会
社
小
松
秀
司

259



あとがき

ギ
字
し
赤
憎

「
伊
藤
さ
ん
、
吃
音
の
夜
明
け
は
近
い
で
す
よ
」

向
谷
地
生
良
さ
ん
が
対
談
で
何
度
も
言
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
の
に
、
「
い
や
あ
、
そ
う
は
思
え
ま
せ
ん
よ
」

と
、
私
は
そ
の
た
び
に
返
し
て
い
ま
す
。
い
か
に
悲
観
的
だ
っ
た
か
が
わ
か
り
ま
す
。
そ
れ
が
、
こ
ん
な
に
早
く
、

「
夜
明
け
は
近
い
か
も
し
れ
な
い
」
と
少
し
思
え
る
と
は
思
い
も
よ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

二
○
一
三
年
六
月
十
日
か
ら
十
三
日
ま
で
、
第
十
回
ど
も
る
人
の
世
界
大
会
が
オ
ラ
ン
ダ
で
行
わ
れ
、
私
は
六

年
ぶ
り
に
世
界
大
会
に
参
加
し
ま
し
た
。

本
書
で
も
紹
介
し
た
、
カ
ナ
ダ
の
治
療
機
関
・
ア
イ
ス
タ
ー
の
現
状
。
幼
児
が
ど
も
っ
た
と
き
に
言
い
直
さ
せ

る
リ
ッ
ヵ
ム
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
広
が
り
。
バ
リ
ー
・
ギ
タ
ー
の
統
合
的
ア
プ
ロ
ー
チ
が
日
本
で
も
紹
介
さ
れ
た
こ
と

で
、
効
果
が
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
「
完
全
に
は
治
せ
な
く
て
も
、
吃
音
に
悩
む
人
に
、
吃
音
を
軽
減
し
て
あ

げ
る
こ
と
が
必
要
だ
」
と
の
専
門
家
の
声
が
、
日
本
で
広
が
り
そ
う
だ
っ
た
か
ら
、
世
界
も
そ
の
流
れ
が
強
ま
っ

て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
ア
メ
リ
カ
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
は
と
も
か
く
、
参
加
者

の
一
番
多
か
っ
た
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
ど
も
る
人
の
グ
ル
ー
プ
や
ど
も
る
人
個
人
の
生
き
方
、
専
門
家
は
ち
が
っ
て
い

あ
と
か
き

25］



最
終
日
、
ア
メ
リ
カ
の
小
説
家
キ
ャ
サ
リ
ン
・
プ
レ
ス
ト
ン
の
「
吃
音
と
と
も
に
生
き
る
」
の
基
調
講
演
は
、

圧
巻
で
し
た
。
「
今
日
の
：
、
今
日
の
・
・
・
、
今
日
の
・
・
・
」
と
、
何
度
も
同
じ
フ
レ
ー
ズ
を
繰
り
返
し

て
次
の
こ
と
ば
を
出
そ
う
と
し
て
も
声
が
出
ま
せ
ん
。
困
っ
た
よ
う
な
、
そ
れ
で
も
笑
顔
を
浮
か
べ
て
「
・
・
・

が
出
な
い
」
と
、
小
さ
な
声
で
つ
ぶ
や
く
余
裕
を
み
せ
て
こ
と
ば
を
つ
な
い
で
い
き
ま
す
。
話
の
内
容
以
上
に
、

こ
れ
ま
で
の
世
界
大
会
が
、
言
語
病
理
学
者
の
基
調
講
演
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
主
体
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
あ
っ

た
の
に
比
べ
、
今
回
は
長
年
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
グ
ル
ー
プ
で
活
動
す
る
当
事
者
の
声
が
反
映
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
薬

物
療
法
や
Ｄ
Ａ
Ｆ
（
聴
覚
遅
延
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
）
な
ど
を
使
っ
て
の
吃
音
治
療
の
発
表
が
姿
を
消
し
ま
し
た
。

治
っ
て
い
な
い
現
実
に
向
き
合
い
、
「
吃
音
治
療
、
軽
減
、
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
」
か
ら
、
「
吃
音
と
と
も
に
豊
か
に
生

き
る
」
に
シ
フ
ト
し
て
い
る
よ
う
に
、
私
に
は
思
え
ま
し
た
。

七
つ
の
基
調
講
演
の
う
ち
の
二
つ
が
言
語
病
理
学
者
で
、
五
つ
が
ど
も
る
当
事
者
で
あ
る
二
人
の
小
説
家
と
三

人
の
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
グ
ル
ー
プ
の
リ
ー
ダ
ー
で
し
た
。
大
会
会
長
の
大
会
宣
言
や
、
事
務
局
長
が
伝
え
る
毎
日
の

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の
連
絡
な
ど
、
会
場
に
は
ど
も
る
こ
と
ば
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。
吃
音
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る

こ
と
な
く
、
み
ん
な
自
然
に
ど
も
っ
て
い
ま
す
。
ど
も
る
人
の
世
界
大
会
だ
か
ら
、
当
然
の
こ
と
な
の
で
す
が
、

こ
ん
な
印
象
を
も
っ
た
の
は
五
回
の
参
加
の
な
か
で
初
め
て
の
こ
と
で
す
。
か
な
り
ど
も
る
人
た
ち
が
表
舞
台
に

出
て
い
た
こ
と
は
、
ど
も
り
が
治
ら
な
い
こ
と
を
見
事
に
表
し
て
い
ま
し
た
。
「
見
な
い
、
聞
か
な
い
、
言
わ
な

い
で
い
た
、
こ
れ
ま
で
の
吃
音
の
あ
ら
ゆ
る
タ
ブ
ー
を
打
ち
破
ろ
う
」
の
オ
ラ
ン
ダ
大
会
の
テ
ー
マ
に
ふ
さ
わ
し

い
も
の
で
し
た
ｃ

〔
・
ロ
グ
一

Ｆ
「
Ｊ

〔
と



あとがき

彼
女
の
ど
も
る
声
、
悪
ぴ
れ
ず
に
ど
も
り
な
が
ら
話
す
姿
に
魅
了
さ
れ
ま
し
た
。

会
場
に
あ
ふ
れ
る
、
み
ん
な
の
見
事
な
ど
も
り
つ
ぶ
り
を
耳
に
し
て
、
教
育
評
論
家
の
芹
沢
俊
介
さ
ん
が
私
の

著
書
『
新
・
吃
音
者
宣
言
』
（
芳
賀
書
店
）
を
、
『
週
刊
エ
コ
ノ
ミ
ス
ト
』
（
毎
日
新
聞
社
、
二
○
○
○
・
三
で
「
ど
も

る
言
語
を
話
す
少
数
者
と
い
う
自
覚
は
実
に
新
鮮
で
あ
る
」
と
紹
介
し
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
く

一
九
九
七
年
、
私
は
こ
の
よ
う
な
文
章
を
書
い
て
い
た
の
で
す
。

「
治
ら
な
い
か
ら
一
受
け
入
れ
る
と
い
う
消
極
的
な
も
の
で
は
な
く
、
い
つ
ま
で
も
治
る
こ
と
に
こ
だ
わ
る
と
損

だ
と
い
う
戦
略
的
な
も
の
で
も
な
い
。
ど
も
ら
な
い
人
に
一
歩
で
も
近
づ
こ
う
と
す
る
の
で
は
な
く
、
私
た
ち
は

ど
も
る
言
語
を
話
す
少
数
者
と
し
て
、
ど
も
り
そ
の
も
の
を
磨
き
、
ど
も
り
の
文
化
を
作
っ
て
も
い
い
の
で
は
な

い
か
。
ど
も
る
と
い
う
自
覚
を
持
ち
、
自
ら
の
文
化
を
持
て
た
と
き
、
ど
も
ら
な
い
人
と
対
等
に
向
き
合
い
、
つ

な
が
っ
て
い
け
る
の
で
は
な
い
か
」
言
新
・
吃
音
者
宣
言
」
一
七
六
頁
）

私
は
こ
れ
ま
で
三
回
、
世
界
大
会
で
基
調
講
演
を
し
て
い
ま
す
が
、
今
回
の
「
吃
音
否
定
か
ら
吃
音
肯
定
へ
の

語
り
ナ
ラ
テ
ィ
ヴ
・
ア
プ
ロ
ー
チ
の
提
案
」
が
一
番
関
心
を
も
た
れ
ま
し
た
。
二
○
○
七
年
、
タ
イ
ム
誌
で

「
世
界
に
も
っ
と
も
影
響
を
与
え
る
一
○
○
人
」
に
選
ば
れ
、
日
本
語
で
も
翻
訳
さ
れ
て
い
る
、
ア
イ
ル
ラ
ン
ド

の
世
界
的
な
作
家
、
デ
ヴ
ィ
ッ
ド
・
ミ
ッ
チ
ェ
ル
さ
ん
が
、
大
会
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
私
の
基
調
講

演
の
要
約
を
読
み
、
と
て
も
共
感
し
た
と
話
し
か
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
吃
音
に
対
す
る
考
え
が
共
通
し
、
楽

し
い
対
話
と
な
り
ま
し
た
。
一
○
○
分
が
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
た
な
か
で
、
次
の
話
が
強
い
印
象
と
し
て
残
り

土
生
，
し
芳
乍

253



｜
ど
れ
以
上
吃
音
と
の
戦
い
を
続
け
て
い
た
ら
自
分
が
壊
れ
る
と
絶
望
し
ま
し
た
金
そ
し
て
吃
音
と
の
内
戦

を
や
め
た
と
き
、
そ
こ
に
は
豊
か
な
世
界
が
広
が
っ
て
い
ま
し
た
。
子
ど
も
の
頃
か
ら
吃
音
に
悩
み
、
ど
も
る
こ

と
ば
を
言
い
換
え
て
生
き
延
び
て
き
た
こ
と
が
、
語
糞
を
豊
か
に
し
、
小
説
家
と
し
て
の
私
の
能
力
を
育
て
て
く

れ
た
と
思
い
ま
す
。
今
で
は
、
吃
音
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
悩
ん
で
い
た
と
き
な
ら
飲
ん
だ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

今
は
、
ど
も
り
を
治
す
薬
が
あ
っ
て
も
決
し
て
飲
み
ま
せ
ん
」

ま
た
、
ア
メ
リ
カ
の
著
名
な
言
語
病
理
学
者
、
デ
ィ
ヴ
ィ
ッ
ド
・
シ
ャ
ピ
ロ
博
士
も
私
の
講
演
に
熱
心
に
耳
を

傾
け
、
吃
音
親
子
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ
に
強
い
関
心
を
示
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
第
一
回
の
世
界
大
会
を
開
い
た

私
に
、
特
別
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
臨
床
家
の
た
め
の
一
日
講
義
の
た
め
に
も
っ
て
き
て
い
た
、
五
六
七
頁
の
大
著

『
聾
昌
５
門
言
い
旨
房
局
ぐ
①
ロ
号
。
（
吃
音
へ
の
介
入
）
２
版
』
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
「
深
い
敬
意

と
心
か
ら
の
感
謝
を
込
め
て
。
あ
な
た
の
長
年
の
吃
音
へ
の
献
身
的
な
取
り
組
み
と
、
か
け
が
え
の
な
い
友
情
に

感
謝
」
と
サ
イ
ン
が
あ
り
ま
し
た
。
「
吃
音
の
考
え
方
は
ち
が
っ
て
も
、
ど
も
る
人
の
幸
せ
を
願
う
こ
と
は
共
通

だ
か
ら
、
互
い
の
い
い
面
を
す
り
あ
わ
せ
、
一
緒
に
取
り
組
も
う
」
と
、
い
ろ
ん
な
提
案
を
し
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。
吃
音
の
経
験
者
な
ら
で
は
の
誠
実
な
専
門
家
で
し
た
。

た
く
さ
ん
の
人
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
が
、
ョ
－
ロ
ッ
パ
の
人
々
の
多
く
は
、
ヴ
ァ
ン
・
ラ
ィ
パ
ー
の
技

法
な
ど
の
吃
音
治
療
を
受
け
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
言
語
訓
練
を
し
て
も
治
ら
ず
、
自
分
が
変
わ
れ
た
の
は
セ

ル
フ
ヘ
ル
プ
グ
ル
ー
プ
の
お
か
げ
だ
と
言
い
ま
す
。
治
ら
な
い
こ
と
を
認
め
て
、
ど
も
り
な
が
ら
豊
か
に
、
誇
り

を
も
っ
て
生
き
て
い
ま
し
た
。
私
た
ち
の
よ
う
に
、
「
吃
音
は
生
き
方
の
問
題
だ
」
と
は
言
い
切
っ
て
は
い
な
い
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も
の
の
少
な
く
と
も
一
‐
吃
音
の
軽
減
や
流
暢
性
」
に
は
こ
だ
わ
っ
て
い
ま
せ
ん
。
私
が
見
て
．
、
聞
い
た
範
囲
で

す
が
、
第
十
回
世
界
大
会
に
参
加
し
て
、
「
夜
明
け
は
近
い
か
も
し
れ
な
い
」
と
少
し
思
え
た
の
で
し
た
。

今
回
の
出
版
は
、
向
谷
地
生
良
さ
ん
が
、
吃
音
シ
ョ
ー
ト
コ
ー
ス
の
二
日
目
の
当
事
者
研
究
の
演
習
の
後
、

「
伊
藤
さ
ん
、
こ
れ
、
お
も
し
ろ
い
よ
。
出
版
し
ま
し
ょ
う
よ
」
と
言
っ
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
が
実
現
し
た
も
の

で
す
。
三
日
間
の
日
程
で
長
い
時
間
、
夜
遅
く
ま
で
私
た
ち
に
つ
き
あ
っ
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
が
、
か
た
ち
に
な

り
ま
し
た
。
向
谷
地
さ
ん
と
出
会
う
き
っ
か
け
を
つ
く
っ
て
く
だ
さ
り
、
こ
の
本
の
序
文
を
書
い
て
く
だ
さ
っ
た
、

斉
藤
道
雄
さ
ん
の
、
「
こ
の
人
は
、
自
分
の
こ
と
ば
を
話
し
て
い
る
」
は
、
私
に
と
っ
て
一
番
う
れ
し
い
こ
と
ば

で
す
。
私
を
励
ま
し
続
け
て
く
だ
さ
る
お
二
人
に
あ
ら
た
め
て
心
か
ら
感
謝
し
ま
す
。

向
谷
地
さ
ん
に
出
会
う
き
っ
か
け
は
、
一
九
八
六
年
の
第
一
回
世
界
大
会
に
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。
世
界
の
人
々

が
出
会
う
最
初
が
大
事
だ
と
、
「
出
会
い
の
広
場
」
を
担
当
し
て
く
だ
さ
っ
た
の
が
九
州
大
学
（
当
時
）
の
村
山

正
治
さ
ん
。
村
山
さ
ん
の
九
州
で
の
ベ
ー
シ
ッ
ク
・
エ
ン
カ
ウ
ン
タ
ー
グ
ル
ー
プ
で
初
め
て
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー

を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
と
き
に
私
と
組
ん
で
く
だ
さ
っ
た
の
が
、
九
州
大
学
の
高
松
里
さ
ん
。
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
グ

ル
ー
プ
を
研
究
し
て
い
た
高
松
さ
ん
か
ら
紹
介
さ
れ
た
の
が
、
大
阪
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
支
援
セ
ン
タ
ー
。
そ
の
メ
ン

バ
ー
で
読
売
新
聞
記
者
の
森
川
明
義
さ
ん
は
、
私
の
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
グ
ル
ー
プ
で
生
き
た
半
生
を
七
回
シ
リ
ー
ズ

で
写
真
付
き
の
大
き
な
記
事
に
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
森
川
さ
ん
に
紹
介
さ
れ
た
の
が
、
人
と
人
と
が
出
会
う

お
寺
と
し
て
有
名
な
雁
典
院
の
住
職
・
秋
田
光
彦
さ
ん
。
雁
典
院
の
小
さ
な
ニ
ュ
ー
ス
レ
タ
ー
で
私
の
イ
ン
タ
ビ

ュ
ー
記
事
を
目
に
し
て
、
東
京
か
ら
私
に
会
い
に
き
て
く
だ
さ
っ
た
の
が
当
時
Ｔ
Ｂ
Ｓ
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
の
斉
藤
道
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緒
に
作
る
、

仲
間
た
ち
。

雄
さ
ん
。
斉
藤
さ
ん
の
浦
河
の
別
荘
で
お
会
い
し
た
の
が
向
谷
地
さ
ん
。
こ
う
し
て
人
と
人
と
が
つ
な
が
っ
て
い

く
の
だ
と
、
不
思
議
な
縁
を
思
い
ま
す
。

こ
の
本
の
出
版
に
あ
た
り
、
私
の
よ
う
な
吃
音
に
対
す
る
き
わ
め
て
異
端
な
考
え
を
も
つ
人
間
を
、
あ
な
た
は

間
違
っ
て
い
な
い
と
支
持
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
多
く
の
人
に
感
謝
の
意
を
表
し
ま
す
。

ま
ず
、
吃
音
シ
ョ
ー
ト
コ
ー
ス
に
講
師
と
し
て
き
て
く
だ
さ
っ
た
、
い
ろ
い
ろ
な
領
域
の
第
一
人
者
の
方
々
で

す
。
ど
れ
だ
け
多
く
の
勇
気
を
い
た
だ
い
た
か
し
れ
ま
せ
ん
。
あ
ら
た
め
て
感
謝
い
た
し
ま
す
。

今
回
、
吃
音
シ
ョ
ー
ト
コ
ー
ス
の
記
録
の
四
冊
目
の
出
版
と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の
出
版
は
、
一
度
は
年

報
と
し
て
編
集
さ
れ
、
書
き
起
こ
さ
れ
た
原
稿
が
あ
る
も
の
で
し
た
が
、
今
回
は
何
の
原
稿
も
で
き
て
い
な
い
時

点
で
、
金
子
書
房
編
集
部
が
出
版
を
決
断
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
た
い
へ
ん
あ
り
が
た
い
こ
と
で
し

た
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
記
録
と
い
う
難
し
い
編
集
を
、
今
回
も
渡
部
淳
子
さ
ん
が
担
当
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

て
い
ね
い
な
編
集
に
感
謝
し
ま
す
。

私
が
活
動
を
続
け
ら
れ
る
の
は
、
多
く
の
支
え
が
あ
る
か
ら
で
す
。
ど
も
る
人
の
セ
ル
フ
ヘ
ル
プ
グ
ル
ー
プ
で

あ
る
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
・
大
阪
ス
タ
タ
リ
ン
グ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
東
野
晃
之
会
長
が
リ
ー
ダ
ー
を
務
め
る
、
大
阪
吃

音
教
室
で
毎
週
議
論
し
合
う
仲
間
た
ち
。
ま
た
、
臨
床
家
の
た
め
の
講
習
会
や
、
吃
音
ワ
ー
ク
ブ
ッ
ク
な
ど
を
一

緒
に
作
る
、
吃
音
を
生
き
る
子
ど
も
に
同
行
す
る
教
師
の
会
の
、
こ
と
ば
の
教
室
の
教
師
を
中
心
と
し
た
教
員
の

英
語
が
で
き
な
い
私
の
耳
と
な
り
口
と
な
り
、
過
去
五
回
の
世
界
大
会
に
同
行
し
、
通
訳
、
翻
訳
を
し
て
く
だ

256



あとがき

一
九
六
五
年
か
ら
始
ま
っ
た
私
の
吃
音
一
色
の
人
生
で
出
会
っ
た
、
数
千
人
以
上
の
ど
も
る
子
ど
も
や
そ
の
保

護
者
、
ど
も
る
人
、
吃
音
に
か
か
わ
る
臨
床
家
。
た
く
さ
ん
の
人
と
の
出
会
い
で
、
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
学
ば
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
な
か
で
、
私
の
「
異
端
力
」
は
磨
か
れ
て
い
き
ま
し
た
。
最
高
に
幸
‐
せ
な
吃
音
人
生

で
す
。
こ
れ
ま
で
お
つ
き
あ
い
く
だ
さ
っ
て
き
た
す
べ
て
の
み
な
さ
ん
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。

最
後
に
、
す
ぐ
に
弱
音
を
吐
き
、
失
敗
ば
か
り
の
ド
ジ
な
私
を
支
え
、
常
に
活
動
を
と
も
に
し
て
く
れ
る
、
パ

ー
ト
ナ
ー
の
溝
口
稚
佳
子
に
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
ま
す
。

こ
の
本
が
、
「
吃
音
の
夜
明
け
」
が
く
る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
、
望
外
の
喜
び
で
す
。

謝
し
ま
す
唇

さ
っ
て
い
る
親
友
の
進
士
和
恵
さ
ん
。
彼
女
の
存
在
な
く
し
て
、
私
の
海
外
で
の
活
動
は
あ
り
え
ま
せ
ん
。
「
井

の
中
の
蛙
」
な
ら
ぬ
、
「
日
本
の
小
さ
な
世
界
に
こ
も
る
ど
も
る
人
」
に
な
ら
ず
に
す
み
ま
し
た
。
そ
の
ほ
か
、

数
え
切
れ
な
い
ほ
ど
の
多
く
の
人
と
の
出
会
い
が
私
を
支
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。
あ
ら
た
め
て
、
み
な
さ
ん
に
感

二
○
一
三
年
七
月
七
日

伊
藤
伸
一
一
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向谷地生良（むかいやちいくよし）

1955年，青森県生まれ。北星学園大学文学部社会福祉学科を卒業後，北海道日高の浦

河赤十字病院におけるソーシャルワーカーとしての勤務(1978～2003年）を経て，現在，
北海道医療大学看護福祉学部臨床福祉学科教授，社会福祉法人浦河べてるの家理事。

浦河赤十字病院に勤務している頃，統合失調症などをもつメンバー有志と一緒に古い
教会を借り受けてともに生活し始める。そのことを通じて，統合失調症などをもつ人た

ちの経験のなかに豊かな可能性を感じ，「社会復帰から社会進出へ」を旗印に1984年に

｢べてるの家」を設立し，日高昆布の販売などの起業を通じた自立をめざした活動を展

開する。2001年にSST(生活技能訓練）をベースに自助のプログラムとして「当事者

研究」を創案し，メンバーのセルフヘルプ活動，スタッフの相談支援に取り入れる。

2002年，全国ではじめて当事者が理事長・施設長に就任し，社会福祉法人を設立，地域

福祉の担い手として，障害をもつ人の就労・生活支援事業を開始し，地域に密着した事

業展開をしながら，国内はもちろん海外（オランダ，韓国，アメリカ，スリランカ，ド
イツ）でもべてるのメンバーとともに「当事者研究」の普及をめざして飛び回る毎日を

過ごしている。ベてるの家は1999年度日本精神神経学会第1回医療奨励賞.2000年度若

月賞（川村敏明医師)，2003年毎日福祉賞および保健文化賞，2005年札幌弁護士会人権

賞,2013年精神障害者自立支援活動賞（リリー賞)(佐々木実理事長）を受賞。

著書に「コミュニティ支援，べてる式｡」「統合失調症を持つ人への援助論一一人との

つながりを取り戻すために」（金剛出版)，「技法以前一べてるの家のつくりかた」（医

学書院)，「安心して絶望できる人生」(NHK出版),「｢べてるの家」から吹〈風」（い
のちのことば社）など。

伊藤伸二（いとうしんじ）

1944年奈良県生まれ。明治大学文学部．政治経済学部卒業。大阪教育大学特殊教育特

別専攻科修了。大阪教育大学専任講師（言語障害児教育）を経て現在，伊藤伸二ことば

の相談室主宰。日本吃音臨床研究会会長。大阪教育大学非常勤講師，言語聴覚士養成の

専門学校数校で吃音の講義を担当。

小学2年生の秋から吃音に強い劣等感をもち.1965年にどもる人のセルフヘルプグル

ープ言友会を設立するまで吃音に深く悩む。長年，言友会の全国組織の会長として活動

するが,1994年に言友会から離脱し，どもる子どもの親，臨床家，研究者などが幅広く

参加する日本吃音臨床研究会を設立。NPO法人・大阪スタタリングプロジェクトでセ

ルフヘルプグループとしての活動も続けている。1986年に第一回吃音問題研究国際大会

を大会会長として開催し，世界44か国が参加する国際吃音連盟の設立にかかわる。現在，

国際吃音連盟の顧問理事。

著書に，「親，教師，言語聴覚士が使える，吃音ワークブック」「どもる君へいま伝

えたいこと」『知っていますか？どもりと向きあう一問一答」「知っていますか？セ

ルフへルプグループー問一答」（解放出版社)，「ストレスや苦手とつきあうための認知

療法．認知行動療法一吃音とのつきあいを通して」「話すことが苦手な人のアサーシ

ョンーどもる人とのワークショップの記録」『やわらかに生きる－論理療法と吃音

に学ぶ」（金子書房)，「治すことにこだわらない，吃音とのつき合い方」（ナカニシヤ出

版）など。


